
شود. علت بیماری را گاهیی اققیا       متعاقب جراحی چشم ایجاد می 

 است.  توان یافت، قلی در خیلی از موارد علت ناشناخته می

 درمان

در نوع غیر عفونی معمولًا استرقئید )کورتون( بیه شی یط قی یر                    

)پردنیزقلون استا ، آترقپین یا هماترقپین(، آمپول یا قرص تجیوییز      

 گردد. می

های قدامی چشم، معمولاً بیا         دلیط گرفتاری قسمت    یوئیت قدامی به  

دارقهای موضعی قابط درمان است. یوئیت میانی با ق ر  ق گیاهیی               

تزریق استرقئید در اطراف چشم ق یوئیت خلفی با قرص یا تیزرییق            

 شود. استرقئید سیستمیک درمان می

 در نوع عفونی درمان با آنتی بیوتیک مناسب انجام می شود.

 های مرتبط با یوقئیت  بیماری

هیا از جیملیه           بیماری یوقئیت مم ن است با بسیاری از بییمیاری         

 های زیر در ارتباط باشد: بیماری

. سندرم بهجت  2. اسپوندیلیت آن یلوزان)رقماتیسم ستون فقرا (       1

. عفیونیت    4یا رنیتیت ناشی از سیتومگالوقیرقس        CMV. رتینیت    3

. بیییمیاری      7. بیماری کاقازاکی     6. هیستوپلاسموز    5تبخال زقستر     

. آرتریت قاکنیشیی    9. پسوریازیس  8مولتیپط اس لرقزیس )ام اس(         

.تیوکسیو       13.سیفیلیس    12. سارکوئیدقز    11. آرتریت رقماتوئید     11

 . ایدز9. کولیت اقلسراتیو 8. بیماری سط 7پلاسموز 

دهد که مم ن است بین جوهر خال کوبی سیا  ق             تحقیقا  نشان می  

رسد که خیال کیوبیی          یوقئیت ارتباطی قجود داشته باشد. به نظر می        

پوست مم ن است در بعضی از افراد پاسخ ایمنی ایجاد کند که هیم                

 چشم ق هم پوست را تحت تأثیر قرار دهد.  

 علائم بیماری یوقئیت

 مش لا  کلی بینایی، از جمله تاری دید یا  دید ابری 

  ای    های ریز یا زنجیر  هایی در در میدان بینایی که مانند میله         شناقرها، ل ه

 های شفاف  شناقر در حوز  دید   از حباب

 درد ق قرمزی چشم 

 ترس از نور، حساسیت غیر طبیعی به نور 

 سردرد 

 مردمک کوچک قنامنظم 

 تغییر رنگ عنبیه 

 این علائم مم ن است به تدریج یا به سرعت ظاهر شوند.  

 عوارض بیماری یوقئیت 

با درمان سریع ق مناسب ق نظار  دقیق، احتمال برقز عوارض این بیماری به مییزان                

 یابد.اما به طور کلی عوارض این بیماری عبارتند از: قابط توجهی کاهش می

 . قرم شب یه یا ادم ماکولا3. آب مرقارید  2. گلوکوم یا آب سیا  چشم 1

 .. از بین رفتن بینایی6. جداشدگی شب یه یا شب یه جدا شد  5. بافت اس ار 4

 . چسبندگی های داخط چشم 7

 اصول و مبانی چشم پزشکی کاربردی-منابع: برونر چشم

 پمفلت آموزش  یووئیت )التهاب چشم( 

 تهیه و تنظیم کننده:

 فوق تخصص شبکیه  —دکتر فریده موسوی

 کارشناس ارشد پرستاری-رویا سلمان پور  

 )سوپروایزر آموزش سلامت( 
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 یوئیت )التهاب چشم( 

 به التهاب بافت یو  آی چشم با منشأ عفونی ق غیر عفونی گویند.

لایه میانی چشم است ق شامط عنبیه، جسم مژگانی ق مشییمیییه          یوه آ

سالگی تیا   21است. این بیماری مم ن است در هر سنی برقز کند )از   

 سالگی(. 61

 باشد:  بافت یو  آ شامط موارد زیر می

 .عنبیه، قسمت رنگی چشم که مردمک را احاطه کرد  است 

               مشیمیه، یک لایه میانی نازک ق عرققی بین سفییدی چشیم

)اس لرا( ق شب یه )قسمت حساس به نور در پشیت چشیم(                 

 است.

   ای در پشت عنبیه؛ این جسیم         ای ماهیچه   جسم مژگانی، حلقه

 شود. ای بوسیله مشیمیه به عنبیه متصط می عضله

ها ق مش لاتیی اشیار          کلی به طیف قسیعی از بیماری       یوقئیت به طور  

های اطراف  دارد که باعث التهاب لایه میانی چشم )بافت یو  آ( ق بافت          

تواند دردناک باشد ق افراد میبیتیلا بیه ایین                 شود. یوقئیت می     آن می 

بیماری مم ن است قرمزی ق تاری دید در یک چشم یا در هیر دق                  

رساند ق در صور  عدم درمان، می تیوانید             که به شب یه آسیب می    

 باعث نابینایی شود.

بسیاری از انواع یوئیت مزمن هستند ق مم ن است منجر به برخیی             

عوارض از جمله آب مرقارید، چسبندگیهای داخط چشم، کاهش ییا           

شود. هر ییک از         افزایش فشار چشم، آب سیا  ق مش لا  شب یه         

 این عوارض مم ن است منجر به کاهش دید شود.

 ها نشانه

یوئیت قدامی مم ن است تنها در یک چشم برقز کند. بیمار مم ین   

است درد خفیف تا شدید، قرمزی چشم ق حساسیت به نور داشیتیه              

 باشد. مم ن است دید بیمار نیز دچار کاهش شد  باشد.

هیا شیامیط،         یوئیت میانی ق خلفی معمولًا بدقن درد هستند. نشانه         

ای متحرک شبیه میگیس در         کاهش دید ق مگس پران )دیدن سایه       

بیاشید.         میدان بینایی( بود  ق مم ن است یک طرفه یا دق طیرفیه           

بیشتر بیماران دچار یوئیت میانی، در سنین طفولیت یا جوانی مبتلا   

 شوند. می

های همه انواع را دارد. ققتی هیر            ای از نشانه    یوئیت منتشر مجموعه  

شوتد مورد استیفیاد  قیرار       سه قسمت اصلی چشم دچار التهاب می 

 گیرد می

 ها  تعل

یوئیت عفونی علط متفاقتی شامط قیرقسی، قارچی ق باکتریال دارد           

ق یوقئیت غیر عفونی بدنبال مش لا  ایمنی سیستم بدن، ضربه ییا            

چشم را تجربه کنند. بیماری یوقئیت مم ن اسیت در اثیر آسیییب                  

دیدگی چشم ناشی از عفونت قیرقسی ییا بیاکیتیرییاییی ق بیرخیی                     

ای ایجاد شود که در نتیجه باعث تورم ق آسیب در              های زمینه   بیماری

تواند یک چشم یا هر دق چشم را           بیماری می های چشم خواهد شد. این         بافت

درگیر کند ق در صور  عدم درمان مم ن است به از بین رفتن بینایی فرد مینیجیر        

 شود.

 شود: بندی می یوئیت بسته به محط گرفتاری تقسیم

یوئیت قدامی: به التهاب عنبیه به تنهایی یا به التهاب عینیبیییه ق          .  1

ترین نیوع ییوئیییت          شود. یوئیت قدامی شایع      جسم مژگانی اطلاق می   

شود. این بیییمیاری      است. عمدتا در افراد جوان ق میانسال مشاهد  می     

دهد ق مم ن است فقط یک        در بسیاری از موارد در افراد سالم رخ می        

هیای     چشم را تحت تأثیر قرار دهد، اما در برخی موارد بیا بیییمیاری               

 رقماتولوژی، پوستی، دستگا  گوارش، ریه ق عفونی همرا  است.

یوئیت میانی: محط اصلی التهاب در این نوع یوقئیییت، زجیاجیییه               .  2

شود یوقئیت    )قیتر ( ق جسم مژگانی است. معمولًا در جوانان دید  می            

میانی مم ن است اقلیه باشد یا با اختلالا  مخیتیلیفیی از جیملیه،                   

 سارکوئیدقز ق مولتیپط اس لرقزیس یا ام اس مرتبط است.

شود. عیلیط عیفیونیی ق           یوئیت خلفی: به التهاب مشیمیه گفته می. 3

توانند باعث برقز بیماری یوقئیت  غیرعفونی بسیاری قجود دارند که می    

 خلفی شوند.

شیود..      های یو  آ گفته می      یوئیت منتشر: به التهاب در همه قسمت       .  4

یوقئیت منتشر اسیت       ترین اش ال     شد   بیماری بهجت ی ی از شناخته    
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